


Ett hjarta fullt av liv

Alla borde fa njuta av livet och uppleva tillfredsstallelse, gladje och frid pa
insidan.

Vart inre soker ihardigt efter dessa livskvalitéer och de goda nyheterna ar att
alla méanniskor kan fa uppleva dem. Nar Jesus kom till jorden var

uppdraget att gora himmelriket tillgangligt for alla manni- skor. Genom tron
pa Jesus upprattas relationen med Gud och vi far del av allt hans goda.

Genom Jesus aterforenas vi med Gud. Nar vi vander oss till Jesus kan vi gora
upp med allt som ligger mellan oss och Gud, och fa en helt ny start i livet
tillsammans med livets kalla. Ingen synd, ingen skuld, ingen brist, ingen
dom och ingen dod. Bara evigt liv, massor av sprudlande liv pa insidan.

Vem ar ditt inre kopplat med? Jesus menar att hjartat av manniskans
problem ar problemet med hennes hjarta (Matteusevangeliet 15:19), och
fran hjartat utgar livet.

Genom att vanda dig till Jesus far ditt hjarta full upprattelse och genom
dopet blir du férenad med Gud. Da kan livet borja pa allvar!



Bara Jesus

Alla som fatt Jesus presenterad for sig maste ta stallning. Vad man ska gora
med denne Gudamanniska? Ingen kan vara neutral infor en person som
pastar sig vara, "enda vagen till Gud”(Johannesevangeliet 14:6)

Jesus valkomnar alla och &r allas rdddare. Han overtréffar alla filo- sofer,
religionsstiftare och tankare genom alla tider. Deras tankar ma vara upplysta

men ingen annan ar vagen till Gud, bara en. Bara Jesus. Hur tar du stallning?
Ditt val avgor din framtid.



Detta hander i dopet

1. Beslutet att folja Jesus

Att bli en Kristen handlar i grunden om att fa det ratt stallt med Gud och bli
en Jesu efterfoljare. De forsta fyra bockerna i Nya Testamentet beskriver det
Jesus sa och gjorde, sa att vi kan folja hans exempel.

Nar Jesus, 30 ar gammal, offentliggjorde for forsta gangen vem han var sa
skedde det genom att han doptes. Inte for att han behdvde ldmna ett
gammalt liv bakom sig, utan for att visa oss manniskor vagen att vandra pa.

Gud gensvarade med att 6ppna himlen och Guds Ande sankte sig over
honom likt en duva. Samtidigt hordes en rost som sa, "Denne ar min Son,
den alskade. | honom har jag min gladje” (Matteusevangliet 4:16-17).

Nar vi valjer att folja Jesus borjar det med att vi later oss dopas. Vi valjer att
identifiera oss med Jesus som var fralsare och Herre. Pa samma satt som for
Jesus, sa 6ppnas himlen 6ver oss. Guds Ande kommer 6ver oss och bilden
av duvan talar frid 6ver vara liv. Gud utbrister, ”Har ar dnnu ett av mina
alskade barn som jag gillar!” Du ar hemma och alskad hos Gud.

2. Fylld och fargad av Jesus

Sjalva dopakten kan verka nagot marklig for den ovane, men symboliken ar
tydlig och den patagliga kraften maste upplevas.

Ordet for att dopas anvandes pa Jesu tid i tva andra vardagliga
sammanhang. Dels for att sanka ned, t.ex. en mugg i ett vattenkarl for att
fylla den. Eller for att doppa t.ex. ett tyg i ett fargbad for att farga det. Att bli
dopt handlar om att bli fylld och fargad av Jesus.



Ett talesatt som vi har ar "om jag vore i hans klader skulle jag...” Bibeln
beskriver just att vi genom dopet far ta pa oss Jesu klader (Efesierbrevet
4:22-23, Galaterbrevet 3:27). Vi identifierar oss helt och hallet med honom
och blir darmed inneslutna i allt han ar (2 Korintierbrevet 5:21).

3. Fran morker till ljus

Nar vi tar emot Jesus som var fralsare 6ppnas himlens dorr fér oss och vi far
del av allt Guds goda. Genom dopet stiger vi bildligt talat in i himmelriket
och stanger dorren bakom om oss, laser dérren och slanger bort nyckeln. Vi
vill helt enkelt inte ga tillbaka till morkret.

Det mérker som tidigare gjort ansprak pd oss har inte langre makt 6ver oss.
Synd, mérker, dod, och djavulen har inte langre rattighet att aga mig. Det
gamla levnadssattet, centrerat kring egot, ar begravet

i dopvattnet (Romarbrevet 6:3-7). Efter dopet ar vi istallet forenade med det
nya livet pd insidan (Romarbrevet 6:4-5).

Genom dopet klipper Jesus av det negativa flodet fran forr och han blir i dig
ett nytt flode som resulterar i rattfardighet, frid och gladje (Romarbrevet
14:17). Du kan vélja att aterga till ett gammalt, gudsfientligt satt att ténka
men efter dopet maste du inte, du ar fri.

| dopet forsvinner inte ditt gamla satt att tanka utan du satts fri fran det
gamla sd att du inte maste folja det (Romarbrevet 6:11). Syftet med dopet &r
att det nya i oss ska borja verka ut allt det positiva, allt det Kristuslika.

"Att dopas dr att do och uppsta med och i Kristus. Det dr att dé bort frdn den
déd som dr sa djupt var férbunden med vart liv.” (Olivier Clément)



4. Inte langre ensam

Petrus sa pa Pingstdagen att vi skulle fa den Helige Ande som gava nar vi
vant oss till Jesus och latit oss dopas (Apostlagarningar 2:38). Pa samma
satt som Anden kom 6ver Jesus nar han doptes och borjade sin offentliga
tjanst, sa kommer Anden Gver oss nar vi offentliggdr var inre omvandelse.

Det ar genom Anden som vi verkligen borjar forsta vem Gud ar, hur vi kan
lara kdnna honom och vad vi kan géra genom honom som ger oss kraft
(Filipperbrevet 4:13).

Anden ar den hjalpare som Jesus lovade att vi skulle fa och som aldrig skulle
ldmna oss utan forbli i oss (Johannesevangeliet 14:16-17). Genom Anden
gors det omaojliga mojligt och himlens perspektiv borjar bli greppbart.
Genom Anden far du uppleva sann gemenskap med Gud sjalv. Han &r alltid
dar for att hjalpa och styrka dig. Du behover aldrig mer vara ensam.

5. Gemenskap

Alla langtar efter en plats dar man ar uppskattad och kanner gemenskap. |
och med dopet och att vi far del av Anden 6ppnas en helt ny varld av
gemenskap i forsamlingen(1 korintierbrevet 12:13, Apostlagarningarna
2:41).

Bibeln talar om forsamlingen som en familj, en samhorighet som stracker
sig over alla folkgrupper och kulturer 6ver hela varlden. For att vaxa vidare i
tron ar denna gemenskap avgorande.

| forsamlingen finns mer bibelundervisning, vanskap, den livgivande
nattvarden och bonegemskapen(Apostlagarningarna 2:42). Allt detta
behdver vi for att vaxa oss starka i tron och fa uppleva mer av Guds godhet.

Genom Andens guidning och forsamlingens stod sd kommer ocksa Guds

uppgift for dig att klarna. Gud har en plan och ett syfte med ditt liv. Dopet ar
borjan pa ett spannande liv med Gud!



Historisk aterblick

Aret dr 33 e Kr., och Jerusalem é&r fullt av folk pd grund av den &rliga
Pingstfestivalen. Mitt i folkvimlet och nagot av kaos stiger Petrus fram och
fangar folkets uppmarksamhet,

”Jerusalems invanare och festivalbesokare, ni har séker hort talas om Jesus
fran Nasaret som gjort sig varldskand genom sin undervisning och alla de
ofdrklarliga mirakler som han gjorde mitt ibland oss.

Ni har sékert ocksa hort om det tragiska, att han trots att han var oskyldig
utldmnades till Romarna for att dédas genom korsfastelse. Men vi har goda
nyheter: Det till synes oforklarliga har hantigen, doden kunde inte halla
kvar honom. Jesus Kristus har uppstatt fran de déda!”

Lyssna! Han har visat sig for hundratals av oss, och genom hans dod och
uppstandelse sa finns det nu forlatelse for vara synder. Gud har 6ppnat upp
en vag genom det Jesus gjorde, sd att vi kan fa det ratt stallt med Gud och
evigt liv.”(Apostlagarningarna 2:14-36, Sammanfattat)

Folket blev tréffade av budskapet och man utbrast: ”Vad maste vi gora for
att ta del av detta?”(Apostlagarningarna 2:37)

Petrus, en av Jesu narmaste larjungar ger ett tydligt svar,
”Omvand er och |3t er dépas i Jesu Kristi namn, sa far ni syndernas
forlatelse och den Helige Ande som gava.”(Apostlagarningarna 2:38)



Vi lar oss

1. Omvand er

Omvandelse handlar om att i grunden téanka om och orientera sig kring Gud
istallet for sitt ego, att satta sin tillit till Jesus istallet for sig sjalv. Detta ar
inte latt, men nédvandigt och mojligt genom den tro som Gud ger.

Denna tro fods i hjartat och erkdanner Jesus som Gud, Jesus som
uppstanden fran de déda och bekanner honom som frélsare (Romarbrevet
10:9).

2. Later dopas

Det andra som Petrus uppmanar dem att gora ar att lata sig dopas. Dopet
hor alltsa till omvéndelsen, och skulle kunna beskrivas som den yttre
manifestationen eller offentliggérandet av den inre omvandelsen.

Samma tro som for till fralsning, tar emot dopet som férenar manniskan
med den nya verkligheten som Gud nyskapat pa insidan.

3. Syndernas forlatelse och den Helige Ande som gava

Gavan till den som omvénder sig och later sig dopas ar av oandligt varde:
Syndernas forlatelse och del av Guds Ande. Tidigare skiljde synderna oss
fran Gud, men genom omvandelsen och dopet skiljs vi fran synderna och
forenar oss med Gud.

Genom tron pa Jesus far vi den Helige Ande som gava, vilket gor det moijligt
for oss att ldra kdnna Gud.



Vem kan bli dopt?

1. Den som har hort evangeliet

| Bibeln laser vi om den etiopiske hovmannen som horde de goda nyheterna
om att Jesus levde och 6ppnat vagen till Gud. Da fragar han: ”Se, har finns
vatten. Vad hindrar att jag blir dopt?” (Apostlagarningarna 8:36). Inget, och
han blir dopt.

2. Den som har tro

Jesus sdger: "Den som tror och blir dopt ska bli fralst” (Markusevangeliet
16:16-21). Utan tro finns inget att bekrafta eller forsegla. Tron ar mottagaren
av dopets nad pa insidan. Tro ar darfor en forutsattning for dop.

3. Den som har omvant sig

Petrus svar pa Pingstdagen som vi citerat innan: ”"Omvand er och lat er
dopas” (Apostlagdrningarna 2:38). Tro och omvandelse ar tva sidor av
samma mynt. Bada sidorna ar givet av Gud, och ar en forutsattning for att
dopet ska ha verkan.



Dopet och tro

1. Tro innan dopet
Tro ar en forutsattning for dopet. Dopet bekraftar tron

(Markusevangeliet 16:16).

2. Tro under dopet

Dopet forvandlande kraft ar kopplat till tron pa Guds uppstan- delsekraft
som verkar i dopakten, inte till sjdlva handlingen som sddan
(Kolosserbrevet 2:12).

3. Tro efter dopet
Genom tro kan vi forbli i det Jesus gor i dopet. Dopet ar inte endast en

handelse utan en avgorelse vi valjer att leva igenom tro varje dag
(Romarbrevet 1:17).

Tankvart om dopet

Dopet dr den yttre manifestationen av den inre omvandelsen.
Dopet &r steget in i den nya verkligheten som Gud nyskapat pa insidan.
Dopet handlar om att skiljas fran den gamla och forenas med det nya.

Dopet handlar om att fullt ut identifiera sig med Jesu liv och avsaga sig ett
gammalt satt att tanka.



Till sist

Fragor?
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